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Struktura motywacji do nauki j ezyka angielskiego miodzigy gimnazjalnej klas trzecich ze
specyficznymi trudnosciami w nauce

Celem bada bylo poznanie struktury motywacji do naukizyka angielskiego uczniéw z

dysleksy w klasie trzeciej gimnazjalnej. Badaniami gbj 30 uczniéw z dysleksjoraz 30 ucznidow bez
rozpoznania dysleksji. W obu tych grupach zastosowbadanie ankietowe ( 54 pozycje). Analiza
zebranego materiatu wykazalze na motywaeg uczniow z dyslekgj sktaday sig zarowno motywy
zewrgtrzne i wewrtrzne. Pomimo liczebnej przewagi motywéw zetwpnych nie g one jednak
najwazniejsze dla uczniow.
Zarowno uczniowie z dysleksjak i bez dysleksji w naucezyka kieruj si¢ indywidualnie przygta
hierarcha, w ktorej na naczelnym miejscu znajgsjec motywy wewrrtrzne, takie jak przydatdé jezyka
angielskiego w uzyskaniu satysfakcjoqugj pracy (w tym réwnigza granig) oraz przydatna znajorsio
jezyka podczas podeowania. Badania wykazaly m.in. rownje ze znacgcym czynnikiem
motywacyjnym dla uczniow z dysleksga wymagania rodzicow. W grupie tej byto o 1/3 mnisjizicow
znapcych gzyk angielski, ktérzy jednak staralesiapewnt pomoc dzieciom w przyswajanigzyka.
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Prezentacja Modelowego Systemu Profilaktyki i Pomaoc Psychologiczno-Pedagogicznej
Uczniom z Dysleksj Rozwojowg

Projekt opracowany jest przez MaBogdanowicz, AleksandmBucko i Renat Czaba,.

Zaktada wdraenie modelowego systemu profilaktyki i pomocy psjoliczno-pedagogicznej uczniom
ze specyficznymi trudriciami w uczeniu si w przedszkolu oraz na czterech etapach edukacji.
Wzorcowy system ma stanaiyproces obejmuagy wszystkie ogniwa: ucznia, jego rodzicow, naudyc
w przedszkolach, szkotach i placéwkadw@mtowych, opiekdczo-wychowawczych oraz poradnictwo
psychologiczno-pedagogiczne. Kompleksoweecigy hierarchizuje wszystkie aspekty pomocy,
wyznaczajc odpowiednie rozwizania merytoryczne i organizacyjne. Uwgglia specjalne potrzeby
edukacyjne uczniow z dysleksjmazliwosci szkoét i placéwek, korzysta z fleiadcze praktykdéw oraz
interdyscyplinarnej wiedzy naukowej na ten temat.
System obejmuje:

* rozpoznanie trudrigi

» diagnoz

e Organizagi pomocy.
Innowacyjné¢ systemu polega na upadkowaniu stosowanych form i metod pracy oraz stewoiz
mechanizméw posgpowania sprawiagych by najwecej dzieci zagrzonych dysleksj rozwojowg
uzyskato koniecznpomaoc.



Marta Bogdanowicz
Instytut Psychologii, Uniwersytet Ghiski

Studenci z dysleksy na wyzszych uczelniach Europy - rezultaty Kwestionariusza
Europejskiego Towarzystwa Dysleksji

W 2007 roku przeprowadzono badania kwestionariuszewl7 organizacjach nakgeych do
Europejskiego Towarzystwa Dysleksji w: Republiceeskiej, Chorwacji, Danii, Finlandii, Grecji,
Francji, Islandii, Irlandii, Polsce, Rosji, WielkiBrytanii, Stowenii, Szwecji, na Cyprze, Litwiewe
Wioszech. Celem badabyto stwierdzenie jaka jesfwiadomaé spoteczna problemu dysleksji u
studentow wyszych uczelni oraz jakie przystugujm prawa korzystania z dostosowanych do ich
mozliwosci.

Okazato s}, ze sSwiadoma¢ spoteczna odriomie wystpowania problemu dysleksji u studentéw jest niska
lub bardzo niska (tak odpowiedzieli przedstawicil8o krajéw), a wrod pozostatych jedynie, czyli w 5
krajach (1/3), studenci mgmazliwos¢ skorzystania z pomocy, zagwarantowanej prawnigpdféwie
krajow istnieje specjalny zespodt lub osoba, ktakdadj pomocy udziela. Formy dostosowania dydakiyki
wymaga do maliwosci studentéw to zagpienie egzaminu pisemnego ustnym (62%), nie zwiacan
uwagi na poziom graficzny prac pisemnych (62%)ywanie komputera do pisania egzaminu (87%).
Studenci z dysleksj mog nagrywa wyklady (81%), otrzymuj tez wiecej czasu na pisemnych
egzaminach (69%). Zwykle podstawlo opisanych dostosowatanows opinie z publicznych poradni.
Respektowanie tych praw gtdwnie zaleod konkretnych nauczycieli akademickich. Dlatetgk
potrzebne jest podnoszenie poziofmuadomdci dysleksji na wyszych uczelniach.
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Ucza sie czy nie — oto jest pytanie? (o problemach w wypoeftiziach ustnych miodziey z
dysleksja)

Jednym ze wskaikéw sity zaangzowania w proces uczeniaggintodziezy jest medzy innymi
poziom opanowania pgj, okrelen i ptynnas¢ wypowiedzi ustnych. W przypadku mtodzyez dysleksy,
znane i uznane za obiektywne sudndgci w strukturalizacji i poprawni@i wypowiedzi pisemnych.
Natomiast oczekiwania wobec wypowiedzi ustnyghzsacznie wysze. Okazuje sijednak,ze miodzie
z dysleksy ma problemy z przypomnieniem sobie w odpowiedniomancie odpowiedzi: nazw, 9]
specyficznych dla danej dziedziny wiedzy, nazwib&.powoduje brak ptynrici wypowiedzi, wraenie
watpliwosci, co do ugruntowania wiedzy i mpgugerowa przyczyre tkwiaca w stabej motywaciji.
Tymczasem, ostatnie badania procesow pami miodziey z dysleksy wskazuj na istotnie cgciej
wystkpujace zjawisko ,mam na kau jgzyka” (TOT) w tej grupie o0soOb, codwiadczy o
nieprawidtowdciach w dosipnaosci do umystowych zasobdéw leksykalnych. Rowniefektywnaé¢
wskazowek podawanych w celu wydobycia stowa, ktdrégtyczy zjawisko TOT jest istotnie mniejsza
niz w grupie kontrolnej.Swiadomaé¢ tego faktu powinna przekilaélasic na okrélone sposoby
kontrolowania poziomu wiedzy mtodziez dysleksj.
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Specyficzne trudndci w uczeniu s¢ a zaburzenia metabolizmu wielonienasyconych kwasow
ttuszczowych — czy jest midzy nimi zwigzek? Na podstawie bada klinicznych z preparatem eye q

Coraz wegcej dowodow wskazuje na tae niedobory lub zaburzone proporcje niektorych
wielonienasyconych kwasow ttuszczowych (WNKT) zziog omega-3 i omega-6 madpy¢ przyczym
predyspozycji i objawow dysleksji, dyspraksji, ADH@Rutyzmu” - to zdanie wypowiedziane przez Dr
Alex Richardson z Uniwersytetu w Oksfordzie, movkierunku, w ktorym zmierza znacznagfz bada
nad osobami ze specyficznymi trudo@ami w uczeniu . Okazuje si, ze to, co maee faczy¢ takie
zaburzenia jak dysleksja, dyspraksja, ADHD czy radwmia ze spektrum autyzmu, to c¢ste
wspotwystpowanie tych problemow, oraz gste wys¢powanie zaburze metabolizmu WNKT u tych
0s6b. W tym referacie przyjrzymyesioli WNKT w organizmie ludzkim i wynikom badeklinicznych z
uzyciem preparatu zawietgiego specyficznkombinacg WNKT omega-3 i omega-6 u 0séb z objawami
dysleksiji, dyspraksji i ADHD, eye q.
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Poziom sprawndci grafomotorycznych uczniow kaiczacych klasg | szkoty podstawowej

Referat dotyczy problematyki rozwoju grafomotoryega i jego zaburzeu dzieci z Kkl. | szkoty
podstawowej. Prezentowane wyniki badaa w 50-osobowej grupie ucznidow, przeprowadzonych za
pomoa autorskiej techniki diagnostycznejRrofilu sprawndgci grafomotorycznychOceny maliwosci i
ograniczé w sferze grafomotoryki u badanych oséb dokonanmodstawie analizy probek pisma i
wzoréw literopodobnych (z wykorzystaniemdarty oceny pisma i wzoréw literopodobnychraz
obserwacji przebiegu czynfm grafomotorycznych, tempa ich wykonywania (wedtwgskaza
zawartych wProtokole obserwacyjnyyimDodatkowo zastosowano Test kreskowania M. Stamtelem
poréwnania wynikébw uzyskiwanych przez dzieci w hddeh z uyciem nowego narxzia
diagnostycznego i techniki wykorzystywanej powszeelod wielu lat w diagnostyce grafomotoryki w
poradniach psychologiczno-pedagogicznych. Badarkeerunkowane na rozpoznanie umtejsci
grafomotorycznych pierwszoklasistéw zostaty prze@dzone po rocznym okresie nauki szkolnej.

Burkhart Fischer
Freiburger Blicklabor
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Stuchowe, wzrokowe i optomotoryczne deficyty dziea dysleksp: diagnoza i terapia

Uzywamy naszych zasobow stuchowych i wzrokowych pizady dzié. Nie przeszkadzajnam
niewielkie bkdy w spostrzeganiu. Jednak gdy idziemy do szkobgne jest aby procesy te przebiegaty
poprawnie i bez wysitku.

Widzenie i styszenie to aktywne funkcje naszego gndzie za pasywne funkcje organdéw
zmystow. Podczas wyktadu zaprezentowane zasterurobiologiczne podstawy aktywnego styszenia,
aktywnego widzenia i kontroli optomotorycznej, austanie nagpnie uzupetnione podczas warsztatow.
Wyjasniona lgdzie rola systemu optomotorycznego w procesie amyt®maowiony zostanie prawidtowy
rozwoj, jako podstawa wszelkiej diagnozy, jak réeintaprezentowaneetla dane z diagnozy dzieci z
dysleksj. Pokazane zostarefekty treningu wraz z ich transferem na ugtresci pisania, czytania i
podstawowe umiefnosci arytmetyczne.
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Zdolnosci tworcze ucznidw z dysleksj

Liczne badania nad zdolémami osob z dysleksj przeprowadzone za graaiprzedstawiaj
osoby z dysleksgj jako jednostki tworcze i wybitnie uzdolnione, l¢dposiadaj umiegtnosci rzadko
wystepujace wsrod o0sob nie magych trudndci w czytaniu i pisaniu. Potwierdzeniem istnienia
szczegolnych zdolrdai 0s6b z problemami w nauce czytania i pisaniafgdd, iz wybitnie zdolne osoby
jak: A. Rodin, P. Picasso, S. Hampshire, H. Ch.e&gdn, T. Edison, A. Einstein, G. Washington oraz W
Churchill byty osobami z dysleks{Bogdanowicz, 2001).

Pedagogika zalicza dzieci ze specyficznymi trédraomi w czytaniu i pisaniu do grupy dzieci o
specjalnych potrzebach edukacyjnych. Uczniowie airzebugj w procesie uczenia ¢sispecjalnych
warunkow, odpowiadagych ich indywidualnym mdiwosciom i ograniczeniom: specjalnego programu i
indywidualnego tempa jego realizacji, specjalnyaoktad i nauczyciela o specjalnym przygotowaniu. W
grupie tych dzieci mieszgsie zardowno uczniowie wybitnie zdolni, jak i dziectradngciami w uczeniu
sie/z zaburzeniami uczeniagiBogdanowicz, 1999). Natg podkrali¢, ze uczé dyslektyczny odnajduje
w tej grupie podwadjne miejsce. Uczniowie dyslektyicto uczniowie z specyficznymi trudémami w
uczeniu, a take wybitnie uzdolnieni. St dziatania ze strony instytucji edukacyjnych ngle
zintensyfikowa, w celu opieki zarowno w obszarze #iwosci i ograniczé tych ucznidw.

Autorka przedstawia wyniki swoich batdanad zdolnéciami tworczymi uczniow z dysleksjw
powiazaniu z ich ogignicciami szkolnymi. Badania zostaly przeprowadzoneatadh 2006/2007 w
grupie uczniéw gimnazjalnych na terenie wojewddzimatopolskiego §laskiego.
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Szkota Wysza Psychologii Spotecznej - Wydziat ZamiejscowySepocie, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna "&za"
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Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodae szkolnych w nauce czytania i pisania
uczniéw Il klasy: polsko-litewski projekt ,S asiedztwo”

Podczas referatu zostarprzedstawione wyniki badaprowadzonych w ramach projektu
.Diagnoza przyczyn niepowodaezkolnych” realizowanego przez Uniwersytet @gla i Uniwersytet w
Ktajpedzie. Projekt badawczy zostat sfinansowany smmlkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego.

Ogoélnym celem projektu byto wyréwnanie szans edyjksech dzieci z trudnéciami w czytaniu
pisaniu o charakterze dysleksji rozwojowe] poprapracowanie efektywnego i ujednoliconego sposobu
diagnozowania przyczyn niepowodzszkolnych.

Projekt realizowany byt na przygranicznych terendgtwy i Polski (pow. Kilajpeda, woj.
pomorskie, woj. podlaskie, woj. warfisko-mazurskie).

Podczas realizacji projektu zespot polskich i ls&ieh specjalistow opracowat ngwbaterg
testow pozwalacych na wieloaspektoyvdiagnoz przyczyn niepowodze szkolnych. Bateria siyc
moze jako narzdzie przesiewowe do szybkiego wykrywania potengjetntrudndci edukacyjnych.

Badaniami zostata ofp grupa ok. 900émiolatkow z terenu Litwy i Polski. Podczas wysenia
zaprezentowane zostanvyniki bada w kontekcie r&nic piciowych, ktére zanotowano zaréwno w
grupie dzieci litewskich jak i polskich.
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Rozwd¢j morfologicznej kompetencji gzykowej u uczniow edukacji wczesnoszkolnej w
kontekscie gotowdci do ortograficznego pisania

W praktyce edukacyjnej i diagnostycznej obserwujgpewszechny, wicz nasilagcy sk problem
dysortografii u uczniow. Przedmiotem szeroko proxeenych bada trudngci w czytaniu i pisaniu jest
najczsciej zwiazek medzy tymi trudndciami i rozwojem umiejtnosci przetwarzania fonologicznego.
Tymczasem poprawne zapisywanie stow wymaga odpowegd poziomu postugiwaniagsszerszym
systemem kodow ¢gykowych. W stowniku umystowym sprawnie postugggo s¢ czytaniem i
pisaniem wuaytkownika gzyka musz by¢ zakodowane informacje dotyg®e nasipujacych aspektow
wyrazu: l/semantycznego (znaczenie danego wyr&Zugyntaktycznego (rola tematyczna, gattany
wyraz mae przyp¢ w zdaniu), 3/ fonologicznego (poéteonetyczna wyrazu), 4/ ortograficznego.

W pocatkowej fazie nauki pisania, w klasie pierwszej, keortograficznego pisania oparta jest
gtéwnie na regule fonetycznej, jako podstawowegjtaiwiejszej do przyswojenia.

Pisownia wyrazow ze zjawiskiem utratsyadecznaici oraz wyrazow - ortogramow z wymiennymi
0, rz,z, h, ch i innych, wymaga albo przypomnienia sobie wszys$tkstowoform zgromadzonych w
pamkci, albo postaenia s¢ reguh morfologiczra: stowotworca lub fleksyjra. Szybkie zastosowanie
przez uczniow tych regut podczas pisania,zated poziomu rozwoju kompetencji morfologicznej.

W pismiennictwie polskim nie spotykaesszerszych wynikdw badaumiegtnosci jezykowych w
zakresie morfologii u dzieci z trudémami w czytaniu i pisaniu. Pogle badania i uzyskane wyniki
stanowj prébke spojrzenia na ten problem ¢dy zaprezentowane w przygotowanym referacie.

Grazyna Krasowicz—Kupis
Instytutu Psychologii, Uniwersytet Marii Curie-Skiowskiej
Lublin

Oblicza trudnosci w uczeniu u trzecioklasistow

Referat prezentuje wyniki najnowszych badapartych o nakglzia diagnostyczne opracowane
przez Zespoét ds. Diagnozy Dysleksji przy Pracowestéw Psychologicznych PTP, przeprowadzonych
na grupie docelowej okoto 60 uczniéw klas Ill, wabych celowo jako dwviadczajcych znaczcych
trudnaci w czytaniu i pisaniu (kryterium zewtnizne — opinia nauczyciela). W badaniach oceniano
czytanie, pisanie, tempo nazywania, szyékprzetwarzania informacjiswiadoma¢ fonologiczr |
pami¢ fonologiczra, poziom intelektualny i struktar intelektu, oraz wybrane aspekty oceny
neuropsychologicznej (nazywanie, ptyséostowrs, gnozg somatosensorycan gnozg palcow oraz
okreslanie lewej i prawej strony). Uzyskane rezultatywola na wstpna charakterystyk rzeczywistego
poziomu i zakresu dwiadczanych trudniei w czytaniu, cgstas¢ wystgpowania trudngci o charakterze
dysleksji a take ocer ewentualnej mdiwosci wyodrebnienia podtypow trudrési w uczeniu si lub
wyodrebnienia postaci dysleksii.
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Nauczyciel wspotczesnej szkoty jako wychowawca, dgkltyk, doradca i terapeuta

Nauczyciel wspoétczesnej szkoty woychowawca, dydaktyk, doradca i terapeuspetnia swoje
zadania kompetentnie, cierpliwie, odwee, z zaangaeowaniem. Kieruje si interdyscyplinara wiedz,
aktualizowan biezacymi oshkgnieciami nauki i potrzebami spotecznymi. W procesielkatji swoich
uczniow:

e towarzyszy i pomaga im w odkrywaniu ich wkasnychziiveosci, zdolngci, talentéw, by stawali
si¢ swiadomi swojej wartéci i godnaci,

» stwarza i udogpnia im warunki pom$§inego rozwoju integrac gruntowrn wiedz o cztowieku z
odczytywanymi znakami czasu,

» obdarza kadego szacunkiem niezatde od zdolnéci i mozliwosci, problemow i sytuacji
spotecznej.

Kompetencje psychopedagogiczne nauczyciela:

* kompetentna znajondé prawa éwiatowego w kwestii korzystania z pomocy psychotago —
pedagogicznej,

« kompetentna znajondd definicji: specjalne potrzeby edukacyjne i wychewae oraz
specyficzne trudni w uczeniu §,

» kompetentna operatywidw korzystaniu z opinii i orzecaeporadni specjalistycznych,

* kompetentna trafrid obmylania wymagéa edukacyjnych i wychowawczych wraz z
konsekwengj ich realizaciji,

* kompetentna umiejnos¢ oceniania ucznibw w sytuacjach hieych i doranych,
koncowosemestralnych i ksoworocznych,

* kompetentne pogbowanie profilaktyczne, korektywne, stymuicg wobec potrzeb edukacyjnych
| zagrazen niepowodzeniem szkolnym.

Agnieszka Klimecka
Szkota Podstawowa nr 3
Czestochowa

Czy problem ucznia musi oznaczéporazke szkoty?

Innowacja ,w stron szkoty przyjaznej uczniom z dyslekSpowstata z powodu rognej liczby
zdiagnozowanych przypadkow ryzyka dysleksji, proelzaicego w dyslekgj na skutek braku
wiasciwego wspomagania w domu. Poprzedzona zostala praczniami programem terapeutyczno-
edukacyjnym ,Ortograffiti” i utworzeniem grup wspgé dla rodzicow, ktérym proponowano zestawy
¢wiczen do pracy z dziami oraz metod dyktanda w 10 punktach. Potwierdzono konieézmnespierania
rozwoju ucznibw o specyficznych trudimiach w nauce, takich jak dysleksja czy dysortagraf
Innowacja wdraana byta w latach 2005-2008, w jej ramach powstajet edukacyjny dla klas IV-VI
oparty o program ,Ortograffiti” z elementami artetgii i terapii wspomaganej komputerem.
Opracowany zostat kontrakt zobewujacy ucznia, rodzicow i szketdo pracy nad wyréwnywaniem
szans dziecka. Program ,Ortografiiti” wdiano do pracy na zgiach wyréwnawczych. Arteterapi
objeto uczniow | etapu ksztalcenia, zwtaszcza dziegboizonej sprawnéci manualnej i lewagczne. W
oparciu o déwiadczenia stworzono system wczesnego wspieramaialc wprowadzono jego zapisy do
statutu placowki. Jakaze innowacja realizowana byta w ramach dodatkowaegygwietlicy szkolnej,
wprowadzono take zapis méwicy o terapeutycznej, obok opielazo-wychowawczej, roléwietlicy.
Planujemy utworzenie pionu klas terapeutycznych ktérych, metodami dostosowanymi do jego
mozliwosci, dziecko mogtoby jednocgeie realizowa program i pracow@nad wyréwnaniem szans
edukacyjnych.
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Jak zwiekszy¢ motywacje wszystkich stron do budowania p#adanych relacji pomiedzy
szkolg rodzicem i dzieckiem

W terapii poznawczo — behawioralnej bardzozmea jest motywacja klienta. Jednym z
podstawowych zalaen tego nurtu jest stwierdzeniee jest to terapia oparta na wspotpracy, w ktorej
terapeuta jest troghtrenerem — czyli osab ktéra wie jak doprowad&io zmiany, a klient jest osab
ktora mae & zmiarg zrealizowa. To klient jest najlepszym ekspertem od sameduesie

W przypadku pracy z dzei i ich rodzinami dodatkowo spotykamy s trudndcia dotyczca
bardzo wanego zataenia technik behawioralnych — by zmieérdachowanie dziecka, trzeba wpierw
zmieni swoj wiasny sposéb dziatania. Warto podkrestwierdzenie Russella Barkleyze stawiajc
diagnoz i planupc interwena terapeutycza konieczne jest sprawdzenie czy dana rodzina jesiwa
lub czy ma maliwosci wprowadzenia danej propozycji terapeutycznejwsjs zycie.

Sukces zaley nie tylko od dobrych citi ale take od wspéipracy wszystkich stron — nauczycieli,
rodzicow i czasami dzieci.

W czasie warsztatu sprobujemy zastamowic jakie techniki motywacyjne lub edukacyjne
maozemy zastosowa by skiont rodzicow do wspotpracy. Sprébujemye szastanowd na jakich
poziomach mgemy wplyw& na to by rodzina zdecydowatae simient swoj sposéb pogbowania i
zaczla realizowa zalecenia terapeutyczne.

Pierwszym poziomem, ktory postaramy gianalizowa bedzie gotoweé¢ do zmiany (terapia
motywacyjna).

Kolejna zmienmy bedzie ocena sposobu gignia o sobie i 0 dziecku jako czynniku blokeym zmianr.

(-.)
Niepowodzenie w uczeniu jako powiktanie ADHD

Zespot nadpobudlinvdei psychoruchowej (ADHD, zespot hiperkinetycznyine z najczstszych
neurologicznych i psychiatrycznych przypaatiou dzieci. ADHD charakteryzujegsobecndcia trwatych
wzorcow zachowania, utrzymagych seé przynajmniej przez 6 miegly i ukladajcych sg¢ w
charakterystyczntriade objawdw. § nimi problemy z utrzymaniem uwagi, nadmierna ingsgungé
oraz nadruchliwg, nasilone w stopniu niewspétmiernym do wieku iipozu rozwoju dziecka. Dzieci z
ADHD sa niespokojne, majtrudngci z pozostaniem na miejscu w klasie, tatwo rozpagssic, nie
potrafiy zaczeké na swoj kolej, duza trudnagé sprawia im zastosowaniegsilo kolejnych instrukcji.
Czesto przerzucaj sie z jednej, nie zakiczone] dzialalnéci do drugiej, 8 nadmiernie gadatliwe,
przeszkadzajinnym, wydaje i, ze nie stuchajtego co si do nich méwi. Angauja sie w niebezpieczne
dziatania, nie uwzgbniajac mazliwych ich konsekwencii..

Zespot nadpobudliwazi  psychoruchowej zdecydowanie utrudnia dogigm nim  osobom
funkcjonowanie w rodzinie, szkole, $mdd rowignikow. Doznaj odrzucenia, $§ karane, ponosz
nieustanne poi, probupc wypetniad zadania, ktore dla wszystkich wokot wyglajic proste. Wyniki
wielu bada 53 zgodne co do tegage dzieci z ADHD cechuje m$ze poczucie warfoi, przekonanieze
sa mniej sprawne intelektualnienréwiesnicy. W dodatku przyjmuaj ze negatywne informacje o sobie,
ktore otrzymug ze strony innych ludzi (nagany nauczycieli,sgttub ptacz rodzicéw, drwiny kolegéw),
Sa czymé oczywistym, czymd, na co zastugaj skoro nieustannie rapcas ,nie tak”. (...)



Grazyna Krasowicz—Kupis
Instytut Psychologii, Uniwersytet Marii Curie-Skiodskiej
Lublin

Nowe i odnowione nargdzia diagnostyczne dla uczniéw klas Il z trudnéciami w czytaniu i
pisaniu

Przedstawione zostaropracowane przez Zespol ds. Diagnozy Dysleksjy frmcowni Testow
Psychologicznych PTP i znormalizowane rdea do oceny czytania, pisania, tempa nhazywania,
swiadomdaci fonologicznej, pamici fonologicznej, przeznaczone do diagnozy uczniklasy Ill.
Uczestnicy zostanzapoznani ze sposobem badania i oceny wynikOwkae tintegrowania rezultatow
prezentowanej baterii oraz ickiyseczn@¢ praktyczna w diagnozowaniu dysleks;ji.

Nowa diagnoza dysleksji - dziataln§ zespotu ds diagnozy dysleksji przy Pracowni Testow
Psychologicznych PTP

W odpowiedzi na rosite zapotrzebowanie na ujednolicenie kryteriow disgycznych dla
dysleksji rozwojowej i zarazem opracowania rdez diagnostycznych odpowiadaych wspoétczesnej
wiedzy na temat tego zaburzenia, prof. Anna Matcgawotata zespot ds. diagnozy dysleksji przy
Pracowni Testéw Psychologicznych PTP. W skiad Zesp@szto wiele osob, ktore od lat zajmgie
problematyls dysleksji, przedstawiciele MEN, CMPPP, PTD oraz#u Pracowni. W efekcie prac
zespotu zaproponowano zagmia modelu podstawowej diagnozy, ktéry pozwolitiey ré&nicowanie
dysleksji od innych zaburae Nastpnie dobrano z juistniepcych oraz skonstruowano nowe ngzia
do diagnozy (czytania, pisania, tempa nazywatwaadomdaci fonologicznej itp.) ukierunkowane na
badania w grupie dzieci na etapie nauczania ziowgnego. Na wyktadzie przedstawione zostarace
zespotu: zalgenia modelu diagnozy oraz powstale rdwa, a take wstpne wyniki ukazujce
normalizacg oraz ocea przydatndci tych narzdzi dla uczniéw klasy 1.

Mariola Kurczy nska
Niepubliczna Poradnia Specjalistyczna Psychologi€2edagogiczna
Legnica

Alternatywne formy edukacji przedszkolnej szang na dobry start

W roku szkolnym 2007/08 w dziesiu gminach wojewddztwa doldlaskiego wdraano projekt
LAlternatywne formy edukacji przedszkolnej - dolstart przedszkolaka”. Realizacfiziatar zapt si¢
0/49 w Swidnicy we wspoipracy z 0/82 w Legnicy. Celem pktie bylo stworzenie wsrodowisku
wiejskim optymalnych warunkow dla ogélnego rozwopdukacji dziecka w wieku 3-5 lat, w tym m.in.
wczesne wykrywanie ryzyka dysleksji oraz niweloveainiagodzenie probleméw zazianych z dysleksj
Projekt oparto na Metodzie Dobrego Startu prof. tyl&ogdanowicz.

Do projektu przysipito 10 gmin, na terenie ktdrych utworzomgznie 33 przedszkola dla 450
dzieci. Srodki pozyskane na ten cel z Europejskiego FundiBazotecznego to kwota blisko 4 min
ztotych.

Przedszkola byty tworzone wwietlicach wiejskich, w szkotach, a nawet w remizgieazackie;.
Kazdy osrodek zostat wyposany w meble, dywany, wyktadziny, zabawki, literatusprzt RTV oraz
wszelkie pomoce dydaktyczne. Dla dzieci miesgigth w dalszej odlegbi od agrodka zorganizowano
dowdz. Organizatorzy zapewnilizedzieciomsniadania. Rownolegle z praz dzi€emi odbywaty s¢
spotkania dla rodzicéw. Miegiznie udzielano im ponad 90 porad psychologiczngedagogicznych lub
logopedycznych. Przedszkola pracowaty 15 godziygedniu, tj. 3 godziny dziennie. Dzieci otrzymaty
prezenty na Mikotaja, na DzieDziecka oraz wyprawk do szkoty. Wszystkie dziatania byty dla
rodzicow catkowicie nieodptatne.



Raisa Iwanowa tatajewa - referat zostat odczytany izez A. Giermakowsky
Leningradzki Pastwowy Uniwersytet im. A. S. Puszkina
Sankt Petersburg

O problemie interioryzacji czynnosci jezykowych u dzieci z zaburzeniami w czytaniu i
pisaniu

Pojcie interioryzacji zajmuje wane miejsce w kulturowo-historycznej teorii rozwapyzszych
funkcji psychicznych L. S. Wygotskiego, w opera@jjnkoncepcji J. Piageta, a fak w teorii
ksztattowania si czynnaci umystowych P. J. Galperina.

P.J.Galperin podké&at, ze na wczesnych etapach rozwojustagia realizacja czynsoi umystowych
dokonuje st w scistym zwihzku z czynnéciami zewrtrznymi i manipulowaniem przedmiotami.
Przefcie zewrtrznych czynnéci w plan wewgtrzny zachodzi etapami. Wykonywanie czyérianaoze
by¢ realizowane na trzech poziomach: w planie zgignym (materializacja czyns§oi), w planie mowy
uzewretrznionej, w planie wewgtrznym (w umyle).

W procesie ksztaltowaniae¢simowy uwidocznia si scisty zwiazek czynnéci jezykowej dziecka z
konkretnym dziataniem, z rozwojem potrzeb poznawhzypotrzeb komunikacjigykowej. W zwazku

z tym, zgodnie z podgiem Brunera, dziecko najwcaeej przyswaja w gzyku te stosunki, ktére
ujawniap mu st w praktycznym dziataniu. W rezultacie konkretnyctynngci tworza sie struktury
stanowice jakby siatki regukgykowego systemu.

We wspoéiczesnych psychologicznych i psycholingvaztych badaniach pisanie ujmujeg gako
ztozony, wielooperacyjny i wielopoziomowy proces, kigoe struktura obejmuje kilka poziomow:
motywacyjny, znaczeniowygzykowy, sensomotoryczny (gnostyczno - praksyjny)) (

Marta t.ockiewicz
Instytut Psychologii, Uniwersytet Ghiski

Wiedza o dysleksji u przysztych nauczycieli

Uczniowie ze specyficznymi trudégami w uczeniu i map specjalne potrzeby edukacyjne,
ktorych spetnienie jest niezthhe do odniesienia sukcesu w szkole. Standardowedmenauczania
okazup si¢ niewystarczajce, konieczne jest zatem dostosowanie procesu aalagz programu,
stosowanych metod, wymaga oceniania do potrzeb tych uczniéw. Pod wdgm prawnym tak
indywidualizacg zapewniaj Rozporadzenia wydane przez Ministerstwo Edukacji Narodova) ich
efektywnego wprowadzenia wycie & jednak konieczne okina swiadoma@é oraz specjalne
przygotowanie nauczycieli.

Dlatego te istota kwesth wydaje s¢ stwierdzenie, czy programy studiow isyych uwzgidniajp w
wystarczagcym stopniu wiedg o specyficznych trudrigiach w uczeniu gj czy przyszli nauczycieleas
wiasciwie przygotowani do pracy z dZmi dyslektycznymi, z ktdrymi niejednokrotniecsietkra w toku
swojej pracy zawodowej. Aby odpowied&ima to pytanie, poddano badaniu studentéw trzeciego
czwartego oraz piego roku studiow Uniwersytetu Gakkiego z naspujacych kierunkéw: filologia
polska, rosyjska, angielska, historia oraz biologlazglkdniono r@ne specjalnéti, poniewa u dzieci i
miodziezy z dysleksj trudnagci mozna zaobserwowaw nauce ronych przedmiotow szkolnych, zaltge
od utrzymujcych sg¢ dysharmonii rozwojowych. W badaniu wykorzystandiate ,Kwestionariusz
Swiadomdci Dysleksji” opracowasm przez prof. dr hab. MartBogdanowicz. Dwie egci, zawierajce
pytania zamknite i otwarte na temat terminologii, etiologii, syfomow czy terapii dysleksji, pozwaiaj
poréwna& wiedz deklarowan i faktyczra respondentow.



Barbara Manczak
Szczeaiski Oddziat Polskiego Towarzystwa Dysleksjgr@dek Terapii Dysleks;i

System kompleksowej opieki psychologiczno-pedagogitej w dokumentacji szkot
przyjaznych uczniom z dysleksy

Rozporadzenie MENIS z 2001 roku i jego aktualizacja dniatycznia 2003 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-gemacznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach, podaje, jak szkota meoorganizowé system pomocy uczniom z dysleksjako uczniom
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, wykorzygtujtakie formy pomocy jak: wczesne
rozpoznawanie, diagnezkonsultacje, porady, zgjia specjalistyczne indywidualne i zespotowe, klasy
terapeutyczne, warsztaty i inne.

Z kolei Rozporzdzenie MENIS z dnia 7 wrZeia 2004 r. w sprawie warunkow i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidéw udktaczy oraz przeprowadzania sprawdzianow
i egzamindw w szkotach publicznych naktada na ngtiei obowihzek dostosowywania wymaga
edukacyjnych do potrzeb i movosci ucznibw na podstawie opinii po badaniach w poiach
psychologiczno—pedagogicznych.

W ramach bada przeprowadzonych podczas akcji Szcaskiego Oddzialu Polskiego
Towarzystwa Dysleksji przez dwa kolejne lata wykeayno analiz dokumentacji wewstrzszkolnej pod
katem poszukiwania w niej zapisow na temat budowamafunkcjonowania w szkole kompleksowego
systemu opieki psychologiczno—pedagogicznej nachianz dyslektycznymi i ryzyka dysleksji. Do
arkusza analizy dokumentacji nanoszono zapisy vesi@przez dyrektorow szkot.

Czy statuty szkolne, wewtrzszkolne systemy oceniania i inne dokumenty sekatawieray
takie zapisy, ktore dajpraktyczne podstawy do zorganizowania w konkresa&ple prawidtowej opieki
nad uczniami ze specyficznymi trude@mi w uczeniu sf?

Cwiczenie umieptnosci korzystania z zasad ortograficznych - wg program KOLOROWE
GRY

Swiadomda¢ ortograficzm mazna budowa tylko na dogtbnej znajoméci jezyka w aspektach:
semantycznym, syntaktycznym i fonologicznym. Dopiegruntowanie w tej wiedzy sprawie uczé
dyslektyczny kdzie postugiwat &1 zasadami ortograficznymi, badrzie umiat korzysta z nich jak z
czytelnych wskazéwek. Zatem unwijos¢ korzystania z zasad ortograficznych to umtiegse
korzystania z tycke zasad sprowadzonych do praktycznych wskazéwek.

Swiadomaé ortograficza w programieKolorowe Gryksztattujemy kolejno poprzez realizowanie
trzech zada
- podanie upormlkowanych zasad i wskazowek ortograficznych;

- nauczenie algorytmow, czyli krokow Bignia przed podgiem decyzji 0 napisaniu odpowiedniej litery;
- wyéwiczenie nawyku korzystania z wiedzy ortograficzpegiczas pisania.

Uczer uczy sé samokontroli z wykorzystaniem werbalizadjiwiczymy uruchamianie nijenia
algorytmicznego o zasadach ortograficznych kolejpodczas czytania wyrazu przed napisaniem,
podczas pisania wyrazu i po napisaniu.

Stanistaw Milewski
Zaktad Logopedii, Uniwersytet Gdski

Btedy w pisowni uwarunkowane wymovg

W wielu publikacjach mizna spotka sie z twierdzeniemze uczé tak pisze, jak mowi. Opinia ta
jest bardzo uproszczona i nie znajduje petnego tmziedlenia w faktach. Za pompditer alfabetu
dziecko nie ma mdiwosci oddania, chociaw sposéb przyhliony, wszystkich osoblivazi wymowy.
Pismo alfabetyczne w swych zaémiach jest pismem fonologicznym. @binymi literami nie oznacza
siec wiec poszczegoélnych glosekedncych wariantami realizacyjnymi danego fonemu. W mswy



wystapieniu omawiam, jakie aspekty wymowy mognale¢ odbicie w pisowni. Naley do nich bez
watpienia wady wymowy (substytucje — paralaliekdyt wymowy, oraz procesy asymilacyjne, ktéee s
naturalnym zjawiskiem podczas artykulacji.

Olga Pelc-Rkala

Poradnia Psychologiczna Polskiego Towarzystwa Bgfile
Krakow

Marcin Szczerbinski

Uniwersytet w Sheffield

Woczesna diagnoza trudnéci w czytaniu. Prezentacja Testu Dekodowania

Niniejsze wysipienie zawiera podsumowanie baddongitudinalnych nad poznawczymi
uwarunkowaniami rénic indywidualnych w nabywaniu umignosci czytania i pisania. W badaniach
uczestniczyto ponad 100 uczniéw krakowskich szZW6klasach 0-1 przebadano ich prébami mjeymi
miedzy innymi znajom& liter, umiegtnosci fonologiczne tempo nazywania, sprawhanotoryczma,
organizac wzrokowo-przestrzeni lateralizact oraz 0ogola sprawnéc¢ intelektuala. W klasach drugiej
I trzeciej dokonano pomiaru ich umggposci czytania i pisania. Wyniki owych batlataty s¢ podstawy
do opracowania Testu Dekodowania, ktérego podstawowcelem jest identyfikacja dzieci z
trudnagciami w dekodowaniu, czyli poprawnym i szybkim rozpawaniu drukowanych wyrazéw
(pierwszy etap nauki czytania). Test skladazstwoch czsci: z testow osignie¢ (znajomd¢ liter i cyfr;
czytanie stéw prawdziwych i sztucznych) oraz zd&esfunkcji poznawczych (testy tempa nazywania,
testy fonologiczne). Test zostat znormalizowany goaulacji okoto émiuset dzieci) i posiada wgine
normy centylowe: dla dzieci z zeréwki (drugie p@ize) i z pierwszej klasy.

Matgorzata Piejas
Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna nrsdodek Terapii Dysleks;i
Szczecin

Nauczyciel wobec problemu nieczytelnego pisma ucani

Droga prowadgca do swobodnego, sprawnego, tj. w znaczngjctzautomatyzowanego pisania
pismem czytelnym i estetycznym jest diuga i wymagmjpd ucznia wiele wysitku.

Odnanie do sposobu wykonywania znakéw pisarskichzmaow pocatkowej fazie wyrani¢ ruchy
sktadane — elementowe a dopierd@miéj ruchy catéciowe, krélone swobodnie bez wkszego wysitku i
wreszcie pisanie rytmiczne, ptynne, dynamiczne.

Co to jest ld graficzny? Pytanie to rzadko zadajemy sobie wziewhe] praktyce szkolnej,
chocia pytanie takie jest uzasadnione; nie przykuwa caszej uwagi w tym stopniu, jak pytanie act
ortograficzny, gramatyczny czy stylistyczny.

Sadzi sk das¢ powszechnieze norm graficznych pisma wdleiwie nie maze pismo nasze, oparte
na wzorze tadgiskim, ma swoje oké&one ksztatty, ktére przyswojone w patzowej nauce pisania kdy
Z nas paniej tak czy inaczej zmienia wedtug wtasnych upaaob

Nalezy stwierdzé, ze najgraniejsze § bledy konstrukcyjne i proporcjonalda pisma, ze
wzgledu na naruszenie ksztattu liter i ich proporcji,mowadzi z reguty do ostabienia czytedon jak
réwniez do obnienia estetyki pisma.

Proponowany zestawwiczen grafomotorycznych i graficznych mioa zastosowapodczas zaf
z terapii pedagogicznej, jak rowni@odczas zaf wyréwnawczych w szkoleCwiczenia te mog byé
wykonywane przez ucznia pod kierunkiem nauczycjetyka polskiego, rodzicow jako element jego
pracy samoksztatceniowe;.



Agata Pielka
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1
Szczecin

Nauka czytania wswietle najnowszych bada naukowych. Indywidualne wzorce mylenia i
.prawa osobiste” w stuzbie uczenia s i nauczania

Myslelismy, ze czytanie to umiefnos¢. Coraz wecej jest dowodow na tae jest jednak funkagj
naszego umystu. Rozwija ¢sijak mowa, od samego peatku zycia przez ,kpiel wyrazow’.
Uwazalismy, ze dzieci ucg si¢ czytania w szkole, gdyslo tego dojrzate. A tu éanowego — miténicy
ksiazek i zarazem najlepsi uczniowie opanowali czytamzed pajciem do szkoty! Gdy poznamy jakesi
to stalo, czym & reprezentacje i indywidualne wzorce $lenia uruchamiace nasz swiadomac,
podwiadoma¢ i nieswiadomdaé sprawimy, ze nauczanie dolzie mite dla nauczyciela, radosne dla
ucznia, a szkofa.... . kdy z nas chciatby takwspoming.

Urszula Sajewicz-Radtke

Szkota Wysza Psychologii Spotecznej - Wydzial Zamiejscowysapocie, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna '&za"

Bartosz M. Radtke

Instytut Psychologii, Uniwersytet Galski, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczngza"

Diagnoza trudnoéci w czytaniu i pisaniu uczniéw klas drugich - do bdan przesiewowych,
nowg bateria metod

Podczas warsztatu zaprezentowana zostanie Batest@dMdiagnozy przyczyn niepowodze
szkolnych dla dzieci w klasach Il szkoty podstawpvBateria metod jest produktem projektu ,Diagnoza
przyczyn niepowodze szkolnych” realizowanego w ramach Programysi&iztwa Litwa — Polska —
Federacja Rosyjska (Obwdd Kaliningradzki), wspd@tfisowanego zé&rodkéw Regionalnego Funduszu
Rozwoju Regionalnego i TACIS.

Uczestnicy khda mogli zapozné& si¢ z pomocami, procedarprowadzenia badania, sposobami
interpretacji wynikow. Prowadzy w praktyczny sposob zaprezentprzydatné¢é metod w diagnozie
uczniéw klas drugich szkoty podstawowej z trugbiami w nauce czytania i pisania.

Marta Skrzypek
Osrodek KOTEA
Szczecin

Pamigé¢ uczniow z dysleksy — kontrowersje teoretyczne, wnioski dla praktyki

Pamec¢ jest jednym z najwaniejszych wymiarow funkcjonowania poznawczego; Zeendziat w
czytaniu, w procesie nauki czytania i pisania, Wwyvaaniu wiadoméci z tekstow — sid jej powhzania
ze specyficznymi trudrigiami w uczeniu si sa liczne i wielokierunkowe.

W wystpieniu zostam zreferowane aktualne kontrowersje w sposobach wan@ relaci
migedzy dysleksj i pamkgcia, oméwione kda czynniki — w tym emocjonalne i motywacyjne —
wptywajace na wyniki uczenia siwiadomdaci przez uczniéw z dysleksjwyprowadzone zostan na
podstawie literatury przedmiotu, badavtasnych oraz daviadczé zawodowych autorki — wnioski
praktyczne dla nauczycieli, terapeutdéw oraz rodziaéznidéw z dysleksj

.Dysleksja nie maze by¢ wymowka” — doswiadczenia z realizacji programu
W roku szkolnym 2006/2007 &bdek Terapii Dysleksji w Szczecinie wdgb w wybranych

szkotach pilotaowy program opieki nad uczniami z dysleksjnapcy na celu zmotywowanie uczniow
do samodzielnej pracy nad trudon@mi, a nauczycieli — do nadzorowania tej pracy.28/szkotach



Szczecina odbyty siwarsztaty dla uczniéw, a taé konsultacje dla pedagogéw, polonistéw i nauctiycie
jezykdw obcych.

Plakat prezentuje cele i skiladniki programuswiadczenia z jego realizacji, efekty oraz wnioski
praktyczne.

Krystyna Sochacka
Uniwersytet w Biatymstoku

Diagnozowanie czytania

Celem wysipienia kdzie popularyzacja wiedzy o miarach czytania, kit by¢ stosowane
zarowno w badaniach naukowych, jak i w profesjoeglpraktyce. W przeciwiestwie do bardziej
rozwinictych krajow u nas ggle jeszcze niewiele jest odpowiednich metod, pive&kimazna po prostu
siggm¢, dlatego cgsto stajemy przed konieczum przygotowania ich we wilasnym zakresie. Mam
nadzieg, ze przygotowana prezentacja akase w takich prébach pomocna. Omoéwione zostan
nastpujace aspekty umiefnosci czytania: ptynnéc, tempo i poprawri, czytanie ze zrozumieniem,
czytanie dla przyjemrai, jak rownie mozliwe sposoby ich badania. Ponadto nieco miejscéanaes
poswigcone diagnozowaniu zdoléa, ktére warunkuyj powodzenie w opanowaniu tej ungijosci.

Irena Sorokosz
Paistwowa Wysza Szkota Zawodowa
Elblag

Magia opinii, czyli co i jak zmieniaswiadomos¢ bycia uczniem dyslektycznym

Wystapienie jest prezentacjpada wiasnych dotyczcych poczucia zmian w odbiorze siebie,
ocenie relacji z innymi i rych sytuacji szkolnych, po uzyskaniu przez ucznidpmii poradni o
dysleksiji. Swiadomd¢ istnienia obiektywnych przyczyn truditd w czytaniu i pisaniu, w tym
stopniu zmienia poziom zaargavania uczniow w pokonywanie szkolnych sytuacjdirych, wptywa
na zachowanie i relacje z nauczycielami, réwikami i rodzicami.

Danuta Stempowska
Niepubliczna Poradnia Specjalistyczna Psychologi€2adagogiczna
Swidnica

Wiejskie dzieci tez moga sta¢ sig przedszkolakami

W minionym roku szkolnym w doldtaskich gminach, o niskim wskaiku upowszechnienia
edukacji przedszkolnej, realizowano projéllternatywne Formy Edukacji Przedszkolnej — Dolstart
Przedszkolaka”Nad dziataniami czuwa$widnicki 49 Oddziat Polskiego Towarzystwa Dysleksje
wspotpracy z 82 Oddzialem PTD w Legnicy.

Przedsiwziecie miatlo na celu stworzenie mini-przedszkoli naszsvach wiejskich, a ta&
wczesne wykrycie ryzyka dysleksji i tagodzenie peofdw z nim zwazanych.

W 10 gminach utworzonaéznie 33 érodki przedszkolne skupigje 450 dzieci, w wieku od 3 do 5 lat.
Kazdy oérodek zostat wyposany w meble, dywany, spgz RTV i wszelkie pomoce dydaktyczne.
Oprocz zaj¢ dydaktycznych z dzéeni, w ktorych istota role odgrywata Metoda Dobrego Startu Marty
Bogdanowicz, odbywaty sispotkania pedagogow, psychologéw i logopedéw zioaani. Mies¢cznie
udzielano ponad 90 porad. Przedszkola pracowatpd&igy dziennie. Projekt zostat bardzo dobrze
przyjety przez mieszkacOw wsi biogcych w nim udziatSrodki pozyskane z Europejskiego Funduszu
Spotecznego to prawie 4 min ztotych.



Edukacja przedszkolna byta ddtniedost¢pna dla dzieci mieszkgych na wsiach. Dzki EFS
wiejskie dzieci dostaly szaisna lepszy start wycie szkolne, a projekt zostat nagrodzony tytutem
.Najlepsza inwestycja w cztowieka 2008".

Elzbieta Szala
Terapeutyczna Szkota Podstawowa nr 119
Wroctaw

Wielokierunkowe dziatania terapeutyczne wzmacniajce proces edukacji dziecka z dysleks;)

W referacie zaprezentowano podejmowane dziatarkahgszstymulupce i wzmachiajce proces
uczenia sj dzieci z dysleksj

W referacie zaprezentowano podejmowane przez szkoatania stymuluace i wzmacniajce
proces uczeniasidzieci z dyslekg,. Przedstawiono rozmaite metody terapii usprawo&@podstawowe
funkcje niezlkkdne w procesie nabywania elementarnych ugmejci szkolnych. Proponowane formy
pracy z uczniem ze specyficznymi trudoiami w uczeniu si uwzgkdniajp wielozmystowe poznanie
rzeczywistgci i aktywne uczestnictwo dzieci syciu kulturalnym i spotecznym. Dziatania te opiarsg
na wspieraniu rozwoju psychoruchowego, uwdglaniu indywidualnych potrzeb dziecka, promociji
zdrowia psychofizycznego, stwarzaniu ziosci osiagniecia sukcesu oraz wdzaniu rodzicow,
opiekunéw w proces terapeutyczny dzieci. Rrarzygotowano na przykladzie Terapeutycznej Szkoty
Podstawowej we Wroctawiu.

Marcin Szczerbinski
Uniwersytet w Sheffield

Co naprawdg pomaga dzieciom z trudnéciami w czytaniu?

Moje wystpienie ledzie krétkim przegidem bada nad skuteczrimia prewencji oraz terapii
trudnaci w czytaniu. Skoncentrglj Sie przede wszystkim na trudémach w dekodowaniu (tj.
poprawndci i tempie odczytania poszczegolnych wyrazéw),r&t@ podstawowym symptomem
dysleksji rozwojowej. Bde bronit nasgpujacych tez:

e Zasada ,lepiej zapobie@aiz leczy¢” stosuje st tez do trudndci w czytaniu.

» Terapie, ktére probujzapobiec trudri@wiom w czytaniu bhdz je zlikwidowa poprzez usurcie
ich hipotetycznych przyczyn (deficytow percepcyjnyenotorycznych, gzykowych, integracji,
tempa przetwarzania informaciji, itd.)a :1a ogot mato efektywne. Skuteczniejsze terapie
objawowe.

* Najlepsza prewencja oraz terapia trugmav czytaniu to dobre nauczanie czytania. Wiemyrsp
na temat wspolnych cech najbardziej skutecznychyraroéw nauczania i terapii pedagogicznej
(ich tresci, sposobu prowadzenia, czasu trwania, intensyeinibd.)

* Z punktu widzenia terapii, rozt@ianie pom¢dzy ,prawdzivg dysleksy” a ,pseudodysleks] jest
bez znaczenia. Way jest rodzaj trudriei oraz ich nasilenie, a nie ich przyczyna.

e Problemy z dekodowaniem to tylko jeden aspekt toscinw czytaniu. Drugi (istotniejszy, clio
mniej poznany) to problemy z rozumieniem czytantgistow.



Matgorzata Szurlej
Centrum Audio-Psycho-Fonologii ESPACE
Warszawa

Trening uwagi stuchowej — metoda prof. A. Tomatisa

Przeszio 50 lat temu profesor Alfred A. Tomatiswmaski otolaryngolog, dokonat zaskakeych
obserwacji, ktére w nagistwie doprowadzity do rozwoju tzw. metody Tomatigaanej w Polsce jako
stymulacja audio—psycho—ingwistyczna SAPL. Podstaymo jej celem jest wsponienie funkcji
stuchowej, przez co nagluje poprawa koncentracji, jad@ uczenia si, rozwéj zdolnéci jezykowych,
komunikacyjnych, zwikszenie kreatywnii oraz poprawa jakoi zachowa spotecznych.

Stymulacja stuchowa okazatag dbardzo skuteczna w terapii dzieci z problemamiobgkmi
takimi jak zaburzenia uwagi, mowy, koncentracjiskgksja.

Korzysci odnotowane przy zastosowaniu stymulacji stuchowdotycz tez ,zyskow
psychologicznych” — wzrostu pews§w siebie, wzrostu poziomu energii i motywacji,jasci umystu i
lepszego samopoczucia.

W duzym skrocie trening stuchowy, dajy tzw. efekt Tomatisa polega na odpowiednio doyrhn
¢wiczeniach usprawniagych uwag stuchows (stuchanie dwickow o okré&lonej czstotliwosci poprzez
urzadzenie zwane ,elektronicznym uchem?”, ktore jestldgm modelem ucha ludzkiego). Caly trening
sktada s} z kilku faz, poprzedzony jest testem uwagi stuckjowa audiometrze oraz wywiadem z
rodzicem.

Kontynuacy bada przeprowadzonych przez prof. Tomatisa jest povistgrogramu Fast
ForWord. Zesp6t naukowcdw przeprowadzit badania aktywnadcia mozgu charakterystyczndla
procesu uczenia ioraz umiegtnosci fonologicznych. Bazup na koncepcji plastyczéo moézgu
naukowcy opracowali meted ktéra szybko, trwale i skutecznie buduje i udoska umiegtnosci
jezykowe tj. ptynné¢ mowy, pamg¢ operacyja, rozr&niane fonemow.

Alina Tomaszewska
Szczeaiska Szkota Wysza Collegium Balticum

Trajektorie edukacyjne osob z dysleksj rozwojowa

Dysleksja rozwojowa definiowana jako zaburzenie Workowania s za pomog pisma, ma
niewatpliwy zwiazek z losami edukacyjnymi osébandotknigtych. O przebiegu kariery edukacyjnej
moga decydowad czynniki tkwiace w osobie oraz w jgrodowisku wychowania.

Celem podjtego procesu badawczego bylo poznanie trajektdridg) edukacyjnych oséb z
dysleksy poprzez analizich autobiografii. Analiza materiatu badawczegawolita na wyodgbnienie
trajektorii edukacyjnych badanych os6b (zrowngevea z ponadprzegnymi lub przecitnymi
osiagnieciami; zakidécona z krétkotrwatymi lub diugotrwatyngiorazkami) oraz zebranie informacji
dotyczicych zdarza, ktére zgodnie z wtagninterpretacj zycia badanych osob, ocenione zostaty jako
najistotniejsze. Przyczynitoegido wytonienia listy czynnikow, ktére mogty decydaiwo sukcesach lub
porazkach osob z dysleksj Ponadto mdiwe bylo wskazanie tych spmd rozpoznanych czynnikéw,
ktore w najwekszym stopniu zmienity posia wykresu przedstawiagego przebieg trajektorii
edukacyjnych badanych osob.



Teresa Wejner

Wyzsza Szkota Pedagogiczna, ¥8ya Szkota Edukacji Zdrowotnej
Lodz

Biuro Rzecznika Praw Dziecka

Warszawa

Uczniowie z dysleksy rozwojowa podczas sprawdzianu 2008

W biezacym roku ju po raz siédmy zostat przeprowadzony sprawdziao @zamin zewgirzny
pod koniec szkoly podstawowej. Od 2002 roku prowadz § systematyczne badania dotyce
egzaminbw zewgtrznych. Badania te dotygzrowniez problematyki uczniéw dyslektycznych w
kontelécie egzamindw zewttrznych.
W biezacym roku, w skali catego kraju odnotowujemy zk&izenie udziatu procentowego ucznidow
dyslektycznych w poréwnaniu do roku ubiegtego a0/,
Analizujac udziat uczniow dyslektycznych, w stosunku do saidwignikdéw, nie powinna wzbudza
niepokoju ogolna liczba tych uczniow, poniewanaje si, ze dysleksja wyspuje u 10% populacji, w
tym u 4 % w postaci gbokiej. Niepokdj mae budzé nie tyle nierbwny rozktad udziatu uczniow
dyslektycznych zaznacazay sk w poszczegoOlnych wojewodztwach, ale wym@ zr&nicowanie
rozktadu wysgpowania uczniow dyslektycznych w powiatach.

Liczy sig¢ uczan a nie statystyki - wyniki badai uczniow dyslektycznych

Podmiotowd¢ ucznia - to cgste hasta kolejnych reform edukacyjnych. To, czyeficjest
traktowany podmiotowo zatg w duzej mierze od klimatu emocjonalnego w szkole, ktksytattuje u
ucznia poczucie jego wai i bezpieczéstwa.

W ramach realizowanej akcji ,Szkota Przyjazna uommiz dyslekg” przeprowadzono badania
ankietowe dotycace ucznidw dyslektycznych w szkole. Badania bytgramowe. Wz¢to w nich udziat
584 uczniow z 25 szkdt: 20 szkot todzkich i 5 szk@hatych miejscowiei wojewodztwa todzkiego (15
gimnazjéw, 5 szkot ponadgimnazjalnych i 5 szkotgtadiowych).

Ankieta sktadata giz kilkunastu pyta skierowanych do uczniéw, ktére dotyczyly okresmpmznania u
nich dysleksji, uczestniczenia w geipch terapii pedagogicznej, oceny szkoty w oczaciiow jako
przyjaznej lub nieprzyjaznej uczniom z dysleksgnajomdci swoich praw jako ucznia dyslektycznego
oraz zalet zyczen wobec szkoty. Zebrany materiat globalnie i j@¢éiowo ukazuje szkoty oceniane przez
uczniéw. Do opracowania Boiowego dadczono réwnie wybrane wypowiedzi uczniéw.

Uzyskane wyniki bada wskazuy, jak wana spraw jest tworzenie w szkole optymalnego klimatu
emocjonalnego zapewn#@ego poczucie warfoi ucznia oraz poczucie jego bezpiatwa. To
nauczyciele, poprzez ich wkasny wkiad pracy, twagoezyjazny klimat do pracy z uczniem, wyzwalaj
ich wydajnd¢ oraz zaclicaj do aktywnej interakcji.

Barbara Weregowska
Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Stawno

Wplyw zaburzonej mowy na trudnosci w uczeniu

W poradni psychologiczno-pedagogicznej i w szkotgobdstawowych prowadz terape
logopedyczn, ktéra obejmuje caloksztatt zabufizedziecka. Najkorzystniej jest, gdy terapi
logopedycza obejmowane sdzieci 6-letnie i klas I-11l w szkotach podstawostyz problemamiyzyka
dysleksji a take uczniowie klas IV - VI z dysleksj Z mojej terapii logopedycznej korzystajzieci i
uczniowie zdysleksy oraz z wieloma trudngiami w uczeniu 8i
Podstawowym warunkiem w przezwgzeniu trudnasci w nauce szkolnggst skorygowanie zaburzonej
mowy i zaburzé analizatora stuchowego.

W terapii logopedycznejatze korekcg mowy z usprawnianiem czytania i pisania, wykorapst
¢wiczenia w mowieniu prawidtowym pod wzglem artykulacyjnym i gramatycznym, doskanadwniez
sprawn@¢ stuchu fonemowego, fonologicznego, fonetycznegmiejgtnos¢ analizy stuchowej i



wzrokowej, a take umiegtnos¢ prawidtowego czytania i pisania. Bardzozgluole w terapii odgrywa
wspoipraca z rodzicem dziecka oraz nauczycielemyayoz dziecko; przykiadem jest wspéipraca z
kolezanka Lucyms Bartos i innymi nauczycielami, ktérzy aktywnie waggracup w terapii wysytagc na
nia swoich uczniéw. Dzieci, ktére korzysiaz terapii logopedycznejpspoddawane co roku badaniom

umiejtnosci czytania i pisania. Wykorzystujemy w pracy wetvane testy dla klas: O, I-1ll i IV- VI,
ktore zostaty opracowane przez pracownikow mergimmych Poradni i nauczycieli szkét
podstawowych.

Lucyna Bartos
Zespot Szkot, Szkota Podstawowa
Postomino

Wplyw zaburzonej mowy na trudnosci w nhauce

Obserwujc narastajca z kazdym rokiem liczle dzieci rozpoczynagych nauk w szkole (w

oddziale przedszkolnym), magych zaburzom mowg, postanowitam rozpogéz bardzo intensywn
wspotprae z logoped i poradni psychologiczno — pedagogiczrdwz w pierwszych tygodniach nauki w
"zerowce”, wszystkie dzieci zostaly przebadane priogoped. Na 18 ucznidw 12 miato zaburzpn
mowe. Uczniowie ci zostali olgi terapa logopedycza. Jednak nalato jeszcze §wiadomi rodzicom
tych dzieci konieczri@ uczestnictwa w tych zgiach. W tym celu razem z logopeg. Barbag
Werggowsla zorganizowatymy spotkania z rodzicami.
Znajac problemy dziecka z zaburzpmowa musialam czuwanad atmosfer w klasie. Nie mogtam
dopusci¢ do sytuacji upokarzagych je. Czsto przeprowadzatam z démi rozmowe na temat wad w
ogole, ze kady je posiada, gdy nie ma ludzi idealnych. dwiadamiatam dzieciomze cziowieka
szanujemy i cenimy za jego zalety, a ma je przeka&dy i naley tak pos¢powa, aby nie sprawia
innym przykrgci.

Prowadz w swojej klasie teatr, w ktérym w rphktorow wcielaj sie wszyscy uczniowie, stosyj
czestocéwiczenia ortofoniczne.

Po trzech latach wspotpracy z logoped poradni psychologiczno — pedagogiczmmog:
powiedzi&, ze przyniosta wspaniate efekty. Dla dzieci przebgdhnw poradni otrzymatam wskazowki
do dalszej pracy. Uczestnigz systematycznie w zgjiach logopedycznych, z dym zaangaowaniem
rodzicOw poprawita siwymowa dzieci, a co za tym idzie réwaimniej popetniaj bledow w pisaniu i
czytaniu. Uwaam, ze warto na tym etapie ksztatcenia dgidwszelkich stam aby pomdc dziecku sta
si¢ petnowartéciowym uczniem, bez kompleksow i zahamawa

Leokadia Wiatrowska
Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna
Brzeg

Ryzyko dysleksji jako wyzwanie edukacyjne

Przedmiotem badabyty trudndci dzieci w uczeniu gj a w szczegolriei specyficzne trudrici
Zwigzane z opanowaniem unmg&josci czytania i pisania — €gtas¢ wystepowania przypadkéw ryzyka
dysleksji w klasach pierwszych szkot podstawowyg@wmziom czytania tych dzieciswiadomaé
nauczycieli w zakresie istnienia ryzyka dysleksjitych uczniow, a tale dzialania pomocowe
podejmowane przez nauczycieli.

Badaniom diagnostycznym poddano 280 dzieci, uczrktas pierwszych w czterech miejskich
szkotach podstawowych. Badania przeprowadzono nzko roku szkolnego za pomo&Skali Ryzyka
Dysleksji (Bogdanowicz 2002) oraz Préba czytanmaditieci 6-7 letnich — Test Darek — (Bogdanowicz
2000).



